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LOGNASI BELTRAN

Doctor en Ciencias de la Salud. Doctorado
en posturologia por la UCAM. Director de
la Unidad de Posturologia del Hospital
Universitario Fundacion Finestres, de

la Universidad de Barcelona. Profesor
asociado del Departamento de Podologia
de la Universidad de Barcelona y director
del Master de Posturologia Clinica.
Posturélogo. Podoposturdlogo. Ostedpata
y licendiado den antropologia del cuerpo.
Psicoterapeuta gestaltico y humanista.

prismas posturales

CURSO EN FORMATOS
PRESENCIAL Y ONLINE

BERTA ROVIRAS i
Optometrista Comportamental y Elisa Aribau
Postural. Directora del centro AcBI de
SAnadell. Optometrista en el Instituto de
Posturologia del dr. Ignasi Bertran. Docente
y coordinadora del equipo de optometria del
Master de Posturologia de la Universidad de
Barcelona.

ELISA ARIBAU

Directora de los centros de Optometria
Elisa Aribau en Barcelona e Igualada.
Ademas de la actividad clinica, imparte
cursos sobre optometria y lateralidad
por todo el pais. Directora del Aula de
Formacion Elisa Aribau.
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Objetivo: Conocer los principales sindromes relacionados
con la postura y como tratarlos con prismas posturales

OFRECEMOS UN CURSO DE 6 HORAS DE DURACION EN FORMATO PRESENCIAL EL SABADO 2 DE
JULIO EN BARCELONA, DISPONIBLE ONLINE A PARTIR DEL 13 DE JUILIO.

estacion de Sants).

‘ ‘ La importanciade la
vision hace evidente
la necesidad de

colaboracion de los
profesionales de
la salud visual con
los expertos en
posturologia

ELISA ARIBAU

> FORMATO PRESENCIAL > FORMATO ONLINE
El 2 sabado, 2 de julio, en las aulas de ESEP Dual: " Basado en la grabacién del curso online, disponible
Calle Caballero, 48. 08014 Barcelona (cerca de la a partir del 13 de julio, a través de la plataforma del

Instituto de Evaluacion del Desarrollo Infantil..

CURSO DIRIGIDO OPTOMETRISTAS QUE QUIEREN PROFUNDIZAR MAS EN LAS BASES DE LA
POSTUROLOGIA, A POSTUROLOGOS Y ODONTOLOGOS QUE DESEEN SABER MAS SOBRE LA
OPTOMETRIA, Y, EN GENERAL, A PROFESIONALES RELACIONADOS CON EL DESARROLLO INFANTIL
Y CON LA RECUPERACION DE PERSONAS AFECTADAS POR ICTUS O ACCIDENTES

> BREVE HISTORIA DE LA POSTUROLOGIA > EXPLORACION OCULAR EN OPTOMETRIA POSTURAL
> SISTEMA POSTURAL PRIMIGENIO > PRISMAS POSTURALES Y ACCION DE LOS MEO

> INTEGRACION DEL ESPACIO > LOS DIFERENTES TIPOS DE PRISMAS

> SISTEMA POSTURAL: EL CAPTOR OCULAR > LAS RUTAS VISUAL Y POSTURAL

S SISTEMA OCULOMOTOR > MODELO DE VISION

> FUNCION PRIMITIVA DEL SISTEMA VISUAL > SISTEMAS FOCAL Y AMBIENTE

S OCULOMOTRICIDAD Y POSTURA > TRAUMATISMOS Y DESPLAZAMIENTO DE LA LINEA MEDIA
> HORIZONTALIDAD DE LA MIRADA S TORTICOLIS

> ASPECTOS PROPIOCEPTIVOS > NEGLET

S MIRADA Y EMOCIONES > SINDROME INFORMATICO

> TRATAMIENTO POSTURAL > -

> PERCEPCION ESPACIAL



